KARTA ZGLOSZENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH
WYDZIAL: Wydziat Lekarski 1 Nauk o Zdrowiu
INSTYTUT: Katedra Sportu i Promocji Zdrowia

NAZWA STUDIOW PODYPLOMOWYCH: .
Wychowanie fizyczne i gimnastyka korekcyjna (X edycja)
STUDIA PODYPLOMOWE: (zaznacz X)
dodatkowa specjalnos¢ X doskonalace [ ]

PODGRUPA KIERUNKU STUDIOW: nauczycielska
CZAS TRWANIA: wrzesien 2017 — listopad 2018
OPLATA ZA SEMESTR: 1200zt

OPLATA REKRUTACYINA: 85zt

REKRUTACIJA: ciggta - minimum 16 os6b
(w sytuacji braku wymaganej liczby 0séb przedtuzona na kolejny termin)

WYMAGANE DOKUMENTY:
e podanie o przyjecie na studia (formularz dostepny w wersji elektronicznej na

stronie: www.uz.zgora.pl/pl/studia_pl.html)

e dyplom ukonczenia studidw drugiego stopnia lub studiow jednolitych magisterskich z
przygotowaniem nauczycielskim

e kserokopia dowodu optaty rekrutacyjnej 85,00 zi.

e 1 zdjecie

e zaswiadczenie lekarskie od lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do
podjecia studiow

e polisa (kserokopia) ubezpieczenia NW lub pisemne o$wiadczenie o jego posiadaniu

e zobowiazanie do ponoszenia kosztow odplatnosci (wptaty dokonujemy po zebraniu
wymaganej grupy 1 informacji z dziekanatu o uruchomieniu studiow)!

TERMIN SKEADANIA DOKUMENTOW: 15 listopad 2017
DOKUMENTY PRZYJMUIE:

Edyta Szykowna, e¢.szykowna@wlInz.uz.zgora.pl; tel. 68 3283144
Dziekanat: ul. Zyty 28, 65-046 Zielona Gora, budynek F

CHARAKTERYSTYKA STUDIOW ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA:

Studia skierowane s3 do o0so6b posiadajacych pelne przygotowanie pedagogiczne w celu
przygotowania do nauczania kolejnego przedmiotu i1 podstawowych kwalifikacji do
prowadzenia zaje¢ ruchowych, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu nauczyciela, Ustawy z dnia 26 wrzesnia 2016 w sprawie charakterystyk
drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji uzyskanych w ramach
szkolnictwa wyzszego po i uzyskaniu kwalifikacji petnej 4 — poziomy 6-8 (Dz.U. 2016, poz. 1594).
Przewiduja 440 godzin zaj¢¢ praktycznych 1 teoretycznych realizowanych w zjazdach
sobotnio-niedzielnych z zakresu anatomii, fizjologii, motorycznos$ci cztowieka, biomechaniki,
teorii 1 metodyki wychowania fizycznego, teorii i metodyki postgpowania korekcyjno-
kompensacyjnego. Obejmuja blok zaje¢ praktycznych z zakresu gier zespotowych,
gimnastyki, plywania, zabaw 1 gier ruchowych, lekkoatletyki, tanca, pierwszej pomocy,



metodyki wychowania fizycznego, fizjologii wysitki fizycznego, biomechanik, turystyki i
szkolnej, wychowania fizycznego specjalnego, organizacji imprez sportowo rekreacyjnych
oraz metod postepowania korekcyjno-kompensacyjnego, metod oceny postawy, praktyk w
placowkach szkolnych.

Absolwent studiow jest przygotowany do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w
kazdym typie szkol, wykorzystujagc metody i1 formy pracy odpowiadajace aktualnym
programom ksztatcenia.

Absolwent posiada:

a)

b)

wiedze z zakresu anatomiczno-fizjologicznych podstaw funkcjonowania czlowieka na
roznych etapach rozwoju oraz dydaktyki szczegélowe; 1 metodyki wychowania
fizycznego, zasad postepowania korekcyjno-kompensacyjnego; ma podstawowag wiedzg o
organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego oraz bezpieczenstwa i higienie
pracy w instytucjach 1 placéwkach oswiatowo-wychowawczych

umiejetnosci  do  kompleksowej realizacji  dydaktycznych, wychowawczych 1
opiekunczych zadan szkoty oraz zawodowych zadan w roli nauczyciela; posiada
specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu podstawowych form aktywnosci
fizycznej; potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne 1 profilaktyczne dotyczace stanu zdrowia
1 aktywnosci fizycznej, planowac, projektowaé 1 realizowaé dziatania z zakresu
wychowania fizycznego 1 gimnastyki kompensacyjno- korekcyjnej; wykazuje umiejetnosé
uczenia si¢ 1 doskonalenia wlasnego warsztatu zawodowego z wykorzystaniem
nowoczesnych srodkow 1 metod pozyskiwania informacji

kompetencje spoleczne w zakresie realizacji zadan w sposOb zapewniajacy
bezpieczenstwo wilasne i otoczenia; charakteryzuje si¢ wrazliwos$cig etyczng, empatia,
otwartoscig, refleksyjnoscia oraz postawami prospotecznymi w stosunku do wychowanka
1 wspoOtpracownikow; ma $swiadomos¢ konieczno$ci utrzymywania poziomu sprawnosci
fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wlasciwych dla dziatalnosci zawodowe;j
nauczyciela wychowanie fizycznego

- do kogo adresowane: do os6b posiadajacych petne przygotowanie pedagogiczne

- kwalifikacje po ukonczeniu studiow: prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego 1
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej w szkole

INFORMACIJE DODATKOWE: sluchaczami moga by¢ studenci ostatnich lat studiow
drugiego stopnia

KIEROWNIK STUDIOW: dr Ewa Skorupka; e.skorupka@wlnz.uz.zgora.pl; tel.: 68 328 31 33




